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* PHYTOTERAPICA
W% Inspiracio para uma vida sauddvel

SANGUE DE DRAGAO
PROPRIEDADES E FORMAS DE USO

Analgésico, antialérgico, anti-inflamatorio, bactericida, antidisentérico,
fungicida, anti-hemorrdgico, anfioxidante, antisséptico, antitumoral,
anfiviral, neurasténico (reduz a dor do nervo), curador de feridas, antfi-
coceira, antiulceroso, adstfringente, depurativo, antfitumoral, neuroprotetor.

Cuidados: pode manchar roupas e pisos.
Contraindicagoes: gravidez e lactacdo.

ACAQO ANTIOXIDANTE —ingerir 3 gotas por dia diluido em dgua, por um periodo de 15-30 dias.
ACNE - aplicar puro ou diluido em gel no local.
AFTA — aplicar no local com um cotonete.

ARTRITE, ARTROSE, BURSITE, FIBROMIALGIA - ingerir 5 gotas diluido em dgua 3x ao dia antes das
refeicdes.

CANDIDIASE - aplique a seiva pura no local 3x ao dia. Faca banhos de assento com 2 litros de
dgua + 20 gotas. Se necessario, ingerir 5 gotas diluido em agua 3x ao dia antes das refeicoes.

CICATRIZANTE - (acelera a cicatrizagcdo 10x mais do que ndo usar nada, além de ser
antisséptico). Aplicar direto no local ferido.

CICATRIZES E QUELOIDES - Aplicar topicamente, todos os dias.
COLITE - ingerir 5 gotas diluido em dgua 3x ao dia.
CORRIMENTOS VAGINAIS - fazer banho de assento com 2 litros de dgua + 20 gotas.

DIABETES - (suprime a absorcdo intestinal de carboidratos, reduzindo o nivel de glicose). Ingerir 5
gotas diluido em dgua 3x ao dia antes das refeicoes.

ESC ARAS - aplicar topicamente.

FISTULA ANAL E ABCESSO - fazer um banho de assento com 30 gotas em 2 litros de dgua. Ingerir
10 gotas 1x ao dia.

GASTRITE - ingerir 10 gotas diluido em dgua 3x ao dia, sendo a 1¢ dose em jejum.
GENGIVITE — aplicar direto na gengiva e massagear. Usar todos os dias.

HEMORRAGIAS INTERNAS E EXTERNAS — internas: ingerir 15 gotas 1x ao dia diluido em agua.
Externas: colocar algumas gotas no local suficiente para cobrir a drea com hemorragia.

HEMORROIDAS - (alivia coceira, dor, desconforto). Aplicar no local vdérias vezes ao dia.

HEPATITE - ingerir 5 gotas diluido em dgua 3x ao dia. s
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HERPES - (inibe a atividade do virus até mesmo resistente a aciclovir e foscarnet). Aplique a
seiva pura no local 3x ao dia. —ingerir 15 gotas 1x ao dia diluido em dgua.

INFECCOES CUTANEAS — dilua 15 gotas em 50ml de soro fisioldgico e aplique no local.
INFECCAO DO TRATO RESPIRATORIO —ingerir 15 gotas 1x ao dia diluido em dgua.
INFECCAOQ INTESTINAL — ingerir 10 gotas 2x ao dia diluido em dgua.

INFECCAO UTERINA, BEXIGA E RINS - ingerir 10 gotas 2x ao dia diluido em agua.
INFLAMACAQO DE GARGANTA - fazer gargarejo com 20 gotas em meio copo d'dgua.
INFLUENZA (GRIPE) — ingerir 15 gotas 1x ao dia diluido em agua.

OSTEOPORQOSE - (promove a diferenciacdo dos osteoblastos, mineralizacdo e formagcdo dsseaq).
Ingerir 5 gotas diluido em agua 3x ao dia antes das refeicoes.

PICADAS DE INSETO - alivia dor, coceira, inchaco e vermelhiddo. Aplicar direto no local.
QUEIMADURAS - dilua 15 gotas em 50ml de soro fisiolégico e aplique no local.
REFLUXO GASTROESOFAGICO - ingerir 5 gotas diluido em dgua 3x ao dia.

RUGAS E FLACIDEZ - Dilua 30 gotas em 100g de creme neutro e espalhe no local. Faca
mascaras de argila 1x por semana com 1 colher de sopa rasa + 15 gotas de sangue de dragdo.

SANGRAMENTO DE GENGIVAS - aplicar puro e espalhar nas gengivas. Usar todos os dias como
enxaguante bucal, pingar 15 gotas em meio copo d'agua e fazer bochechos.

SINDROME DO INTESTINO IRRITAVEL - ingerir 5 gotas diluido em dgua 3x ao dia.

TARTARO — aplicar puro com o auxilio de um cotonete e massagear as gengivas. (Remove
tartaro dos dentes de cdes)

ULCERAS PEPTICAS — ingerir 10 gotas 2x ao dia diluido em dgua.
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